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¢Es segura esta vacuna?

Si. No se ha salteado ninguna
fase de los ensayos clinicos.
Millones de personas ya la
han recibido. No se han repor-
tado eventos adversos graves.
En nuestraregion se esta
usando en Chile.

¢Qué tipo de vacuna es?

Es unavacunade tipo ARNm
o ARN mensajero

IS

:Qué contenido
tiene la vacuna?

Un ARN mensajero sintéticoy
nanoparticulas lipidicas

J

¢Es una vacuna basadaen
una tecnologia nueva?

Siy No. Si, porque es la primera
vez en la historia que la humani-
dad usa este tipo de vacuna. No,
porque el conocimientoy la
tecnologiaen el que se basala
vacuna vienen siendo desarro-
llados desde hace décadas.
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¢Como funciona?

El ARN mensajero contenido en
la vacuna entra a las células del
cuerpo gracias a las nanoparti-
culas de lipidos. Una vez dentro,
la maquinaria de fabricacion
de proteinas de la célulausael
ARN mensajero para producir
una proteina del Coronavirus
qgue se llama Spike. Las células
llevan a la proteina Spike a su
limite con el exterior, donde es
reconocida por el sistema
inmune. De esta forma, la
vacuna logra activar al sistema
inmune para que produzca
defensas, que quedan listas
para actuar o pueden ser reclu-
tadas con rapidez si la persona
entra en contacto con el Coro-
navirus.
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¢Puede alterar el ADN
de mis células?

No. El ARN mensajero de la
vacuna logra sobrevivir unos
pocos minutos después de que
ingresa alacélula.Lacélulalo
destruye luego de usarlo para
fabricar la proteina Spike.
Ademas, el ADN de las células se
almacena en el nucleo celular, un
lugar al que el ARN mensajero
no puede entrar. Las células
tampoco tienen la capacidad de
transformar ARN mensajero en
ADN, ni de insertar un ARN
mensajero en el genoma.
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¢Es eficaz?

Si. Los estudios muestran que 7
dias después de recibir la segun-
da dosis la vacuna logra evitar la
enfermedad sintomaticaen un
95% de los casos.

:Qué efectos secundarios
puede haber?

Solo una minoria de las perso-
nas que se vacunan experimen-
tan efectos secundarios. Los
mas reportados incluyen dolor
en el brazo, fatiga, dolor de
cabeza, dolor musculary dolor
articular, y son en su mayoria
leves y transitorios (24 horas).

o) ¢En qué casos no conviene

darse la vacuna?

En personas con antecedentes
conocidos de reacciones del
tipo anafilacticao alergiaa
cualquier componente de la
vacuna, o que hayan presenta-
do unareaccion alérgica grave
luego de darse la primera
dosis. En caso de cursar una
enfermedad aguda o fiebre se
debera posponer la vacunacion
hasta la resolucion del cuadro.
Las embarazadas con alto riesgo
de exposicion al virus y/o de
complicaciones de la enferme-
dad deben evaluar con su
médico tratante la posibilidad
de vacunarse.
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10 Después de vacunarme,

¢podré dejar de usar el
tapabocas y participar en
aglomeraciones?

Todavia no.Se recomienda que
las personas vacunadas man-
tengan el uso del tapabocasy el
distanciamiento social. Aunque
todas las vacunas aprobadas
protegen al vacunado de enfer-
medad grave, no se puede ase-
gurar aun que prevengan el
contagio a otras personas.

Ahora que ya no tenés dudas,
ivacunate! Por vos y los demas.
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