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PARA: Asistentes Académicos, Directores de Division, de Secretarias,
Intendentes

La Comision Permanente del Programa de Salud Mental de la UdelaR tiene al agrado
de informarles que en el mes de octubre se procedera al lanzamiento de la Encuesta
de Calidad de Vida para funcionarios no docentes y docentes.

Esta encuesta incluira una muestra aleatoria de funcionarios docentes y no docentes.
Para su realizacién se contara con una plataforma web disefiada por SeCIU. En el
caso de funcionarios con dificultad para el acceso a Internet, la encuesta se hara en
formato de lapiz y papel.

Se considera de suma importancia contar con la colaboracién de todos los
funcionarios que sean seleccionados para responder la encuesta, asi como de los
Servicios en los cuales trabaja, ya que de ello dependera el éxito de este importante
estudio. Los resultados obtenidos auspiciaran de punto de partida en la elaboracién y
evaluacion de las estrategias de intervenciones en promocion, prevencion y asistencia,
que se llevaran a cabo en el marco del Programa.

En el correr del mes de setiembre, se estara contactando a los Departamentos de
Personal de todos los Servicios de la UdelaR, a través de la Direccion General de
Personal (DGP) para que se facilite el acceso a los nUmeros telefonicos y correos
electronicos de aquellos funcionarios que resulten seleccionados en la muestra.

Se agradece vuestra atencion a esta iniciativa, que consideramos de importancia para
la Calidad de Vida de los Trabajadores de la UdelaR.

Saludan cordialmente,

Dr. Juan Dapueto Dra. Claudia Antiga
Com. Invest. PSM- FM Com. Invest. PSM- DUS
Manuel Menéndez Lic. TS Teresa Dornell
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